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Jugando y sanando 
nuestro niño adulto

Medio Ambiente, 
mi Compromiso

Deporte y Convivencia

MASCULINIDADES

Cada día se reconoce más la necesidad y la conveniencia de la participación 

de los hombres y su corresponsabilidad frente a los roles que tradicionalmente 

desempeñaban las mujeres, como lo son las tareas domésticas, reproductivas y de 

cuidado, especialmente en el cuidado y crianza de los hijos. Pág.1
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Dicha identificación es la puerta de entrada a nuevas 

construcciones de lo masculino, a la reconstrucción 

de los roles del hombre en la sociedad. Debemos 

permitirnos pensar en diferentes formas de ser 

hombre. Así, hoy no necesitamos nuevos hombres, 

sino la visibilización y construcción de nuevos 

escenarios y papeles en los que ellos luchen por la 

igualdad y se sientan a gusto. Cada día se reconoce 

más la necesidad y la conveniencia de la participación 

de los hombres y su corresponsabilidad frente a los 

roles que tradicionalmente desempeñaban las mujeres, 

como lo son las tareas domésticas, reproductivas y de 

cuidado, especialmente en el cuidado y crianza de los 

hijos. Ser un hombre más igualitario supone asumir 

mayores responsabilidades hacia el cuidado de las 

demás personas, pero también de sí mismo, lo cual 

posibilita un aumento en la autoestima, favorece el 

crecimiento personal y aumenta la calidad en las 

relaciones interpersonales. Pensar en las nuevas 

masculinidades es un proceso que favorece la 

igualdad tanto desde la mirada de la mujer, como del 

hombre.

La igualdad y la equidad de género son temas de amplio desarrollo, y son muchas las acciones, programas y 

proyectos que se enfocan en la definición y protección de los nuevos roles de las mujeres en condiciones de 

igualdad con el hombre. Sin embargo, poco nos preguntamos por los roles que deben desempeñar los 

hombres para alcanzar esa deseada igualdad. Esta realidad basada en la equidad de género, nos lleva a 

mirar nuevas formas de ser hombre, lo que se conoce como nuevas masculinidades.

¿Qué papel desempeña 
como hombre en la crianza 

de sus hijos? 

¿Qué responsabilidades 
tiene como hombre 

en la sociedad?

¿Qué rol tiene usted 
como hombre 
en su hogar? ¿

¿

Por: Marcela Barón Soto

    Directora Ejecutiva Fundación Conconcreto

Anímese a construir 
nuevas masculinidades 

que le permitan una transformación 
positiva para usted, su familia 

y la sociedad.
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Jugando como niños,
aprendiendo como 

adultos

Ganando bienestar, 
perdiendo machismo

¿Es extraño ver a un adulto o joven jugando triqui, 
ranitas al agua o Twister? No en Industrial Conconcreto, 
en donde, por medio de los talleres psicosociales de 
fortalecimiento de habilidades para la vida, los adultos 
de las comunidades del área de influencia se  divierten, 
juegan y ríen como en su edad infantil, lo que les ha 
faci l itado fortalecer su autoconocimiento, la 
comunicación asertiva y un mejor manejo de 
emociones y sentimientos. Estos talleres utilizan la 
estrategia aprender jugando, en la que el uso de 
herramientas didácticas, como los juegos tradicionales, 
facilita en las personas la interiorización de los 
conceptos trabajados, la confrontación de miedos, la 
comprensión del otro y de sí mismo. 

Hombres más género-sensibles, que logran cuestionar 
los esquemas tradicionales, que trabajan en derrumbar 
mitos y permitir que ellos, las nuevas y futuras 
generaciones de hombres puedan vivir bajo nuevos 
conceptos de masculinidad con el propósito de prevenir 
las múltiples formas de violencia en sus ámbitos de 
desempeño y lograr varones más sanos física y 
mentalmente. Este es el resultado de los Seminarios de 
Nuevas Masculinidades que se llevaron a cabo con los 
colaboradores de Industrial Conconcreto.

Por: Carolina Hernández Aguirre

    Psicóloga Fundación Conconcreto

Por: Carolina Hernández Aguirre

    Psicóloga Fundación Conconcreto

45

27600

99
Talleres 

Realizados

Colaboradores
beneficiados

Talleres 
Realizados

Participantes

CIFRAS

CIFRAS

Taller de cierre - Grupos Base

Seminario Nuevas Masculinidades - Unidad de negocio Agregados



Gestión Social Manos Amigas / Publicación trimestral - 2016 IV

Soy hermosa, me siento hermosa 

Claves de la imagen personal corporativa

¿A quien no le gusta resaltar su belleza o desarrollar una 
habilidad que le permita tener ingresos? Es por esto que 
el curso busca que las participantes fortalezcan su 
autoestima y puedan aportar a la economía familiar.

Entre los aspectos importantes que debe tener un 
profesional se encuentran su presentación personal y 
la forma como escribe, ya que estós son parte 
importante de la percepción que generan en el otro. 
Por ello, durante el último semestre de 2016 se 
ofrecieron en Industrial Conconcreto diferentes 
talleres que buscaron fortalecer tales aspectos en los 
c o l a b o r a d o r e s ,  l o  q u e  l e s  a y u d ó  a  s u 
autoconocimiento y generación de cambios positivos 
en su perfil.

Por: Gloria Patricia Echeverri Carvajal

    Residente Social Industrial Conconcreto

36 75
Talleres 

Realizados Participantes

CIFRAS

936
Colaboradores
beneficiados

Talleres 
Realizados

CIFRAS

Esta ha sido una de las frases de las participantes del 
proceso formativo del curso de maquillaje, en el que 
se trabajaron conceptos básicos como: tipos de 
piel, tonalidades, gama de colores, maquillaje de 
acuerdo al evento que se pretende asistir, entre otros.

Por: Gloria Patricia Echeverri Carvajal

    Residente Social Industrial Conconcreto

Taller curso de maquillaje para la comunidad

Seminario asesoría de imagen personal administrativo
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Deporte y Convivencia 

El proceso formativo que adelantan los niños y niñas del semillero Goles de Paz, a través de la práctica del 
deporte, se ha caracterizado por la aplicación de técnicas de autocontrol emocional, lo que les ha permitido 
fortalecer el valor del respeto y el desarrollo de la cultura del buen trato con sus compañeros. Igualmente, por 
medio de los talleres formativos, los participantes son orientados a la aceptación de normas y reglas que 
promueven y regulan  una mejor convivencia.

El juego y la recreación constituyen una excelente herramienta para afianzar el aprendizaje, como recursos 
creativos que convocan y desinhiben a la mayoría de las personas. Esta es la metodología que se ha venido 
trabajando desde el componente psicosocial con los participantes del Semillero Goles de Paz, facilitando
 la construcción en equipo y la toma de decisiones según el contexto.

28
Participantes

18
Talleres 

Realizados

CIFRAS

Por: Oscar Alejandro Valencia Orozco

    Auxiliar de Proyectos Fundación Conconcreto

  

Taller habilidad deportiva Semillero Goles de Paz

Taller psicosocial Semillero Goles de Paz

Por: Carolina Hernández Aguirre

    Psicóloga Fundación Conconcreto
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Aprendiendo y aplicando

Los talleres realizados en el Semillero Infantil se enfocaron en el fortalecimiento de valores como el 
compromiso y la responsabilidad, a través de una metodología lúdica basada en el aprender jugando. Los 
participantes partieron de la identificación de un problema en común existente en el municipio de 
Girardota como lo es el mal manejo de las basuras y elaboraron mensajes de compromiso y  
responsabilidad para el buen manejo de las mismas.

“Mi mamá deja que mis hermanos y yo participemos de este espacio porque aquí nos divertimos, además 
de que he aprendido a comunicarme mejor con mis hermanos”. Este es el testimonio de uno de los integrantes 
del Semillero Infantil con el cual se trabajó los últimos seis meses. En dicho proceso se trataron habilidades 
como la comunicación asertiva, que le apunta a la expresión en forma apropiada de acuerdo con la situación 
y el contexto, teniendo elementos fundamentales como la palabra, el tono y los gestos.

Por: Oscar Alejandro Valencia Orozco

    Auxiliar de Proyectos Fundación Conconcreto

  

Por: Carolina Hernández Aguirre

    Psicóloga Fundación Conconcreto

CIFRAS

17
Talleres

43
Participantes

Taller graffiti Semillero Infantil Taller lúdico Semillero Infantil

Taller psicosocial Semillero Infantil
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Fútbol con sentido social

Con la participación de 10 equipos y más de 130 
colaboradores de Industrial Conconcreto, Equipos 
Conconcreto y la Fundación Conconcreto se realizó el 
2º torneo interno de fútbol. Esta actividad, que se llevó a 
cabo de abril a septiembre en articulación con el Inder - 
Girardota, tuvo como objetivo promover la recreación, el 
deporte, el juego limpio y la sana convivencia.

7

150

30

12
Participantes

Actividades 
ambientales

Fechas jugadas

CIFRAS

CIFRAS

Gestión Ambiental

La ejecución de acciones en pro del cuidado y 
preservación del medio ambiente, ha generado en los 
grupos de interés de la Empresa, una mirada crítica y 
proactiva de su realidad. Esto ha permitido visibilizar 
cómo el desarrollo humano genera espacios de 
aprendizaje en los que la construcción de nuevos 
conocimientos, así como la vivencia de valores y la 
experiencia, han ayudado a mejorar en la comunidad 
de Girardota los hábitos de consumo a favor del medio 
ambiente.

Con miras al fortalecimiento de la cultura ambiental en 
los públicos referidos, durante este semestre, se 
implementaron actividades como: jornadas de cuidado 
de zonas verdes en los barrios Juan XXIII, La Florida y 
Montecarlo; un  diplomado y un foro sobre Medio 
Ambiente, Desarrollo y Territorio; así como talleres con 
instituciones educativas del municipio de Girardota.

Medio Ambiente, mi compromiso  

Por: Oscar Alejandro Valencia Orozco

    Auxiliar de Proyectos Fundación Conconcreto

  

300
Beneficiarios

Por: Gloria Patricia Echeverri Carvajal

    Residente Social Industrial Conconcreto

Torneo de fútbol - Industrial Conconcreto

Foro Ambiental

Diplomado en Educación Ambiental
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Sopa de letras

Laberinto

A C A M I E J X P B P Y X U M B

C F M J V F A Y E D K O L T A I

U C I A K E T Z E R Q P Y K S E

R D G N W A R H D W E T F N C N

Y I S L R A L O H V F C E A L S

H E R M O S A M Y G N O T S I T

C O M U N I C A N D O N O S N A

C O M P R O M I S O Y V G E I R

G D Q S U R E I T M P I O O D J

Z I O W W U L E S M C V Y W A U

A D E P O R T E Q M G E J R D G

C O R P O R A T I V A N T R H A

N J R A I E U L I R B C P Z X R

O E L T M E T S O F S I A X A P

G G K G A O L Z S A A A P G V D

N R A I G I A I X Z X J M G U E

Comunicándonos       Amigas       Compromiso       Deporte
Convivencia       Hermosa       Corporativa       Masculinidad
Bienestar       Jugar

Palabras

DESARROLLO Y TERRITORIO

FORO 

AGUA TIERRA FUEGO AIRE

Galería Fotográfica
S
o
m
o
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